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REGULAMIN PARKU LINOWEGO

Z Parku Linowego moga korzysta¢ osoby pelnoletnie oraz niepelnoletnie za pisemng
zgoda rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

Wejscie do Parku Linowego nastepuje na wlasna odpowiedzialno$é. Wehodzac na
przeszkody parku linowego nalezy mie¢ swiadomosé, iz jak przy kazdej innej
rekreacyjnie uprawianej dyscyplinie sportu, isinieje ryzyko doznania urazu. Osoba
akceptujaca tresé regulaminu podejmuje to ryzyko.

Trasy przygotowane sa dla os6b mierzacych nie mniej niz 160 cm wzrostu, pozostate
osoby moga mieé problemy z wpigciem si¢ do asekuracji i z poruszaniem sie po
przeszkodach. Wyjatkiem sa trasy przygotowane specjalnie dla dzieci, na nich
asekuracja zostala dostosowana dla 0s6b o wzroscie nie mniejszym niz 120 cm.
Korzystanie przez osoby o wzroscie ponad 160 ¢m z trasy dzieciecej jest mozliwe, ale
nalezy wiedzie¢ o wynikajacych zagrozeniach. Poniewaz asekuracja na takiej trasie
znajduje si¢ na nizszej niz zwykle wysokosci, zapewnia zabezpieczenie przed upadkiem
z wysokosci. Lecz osoby o wzrodcie ponad 160 cm w momencie odpadniecia moga
uderzy¢ si¢ o elementy przeszkody.

Korzystanie z Parku Linowego dozwolone jest tylko po wezesniejszym zapoznaniu sie i
zaakceptowaniu regulaminu, uiszczeniu oplaty oraz przejsciu szkolenia z zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych w Parku Linowym.

Dla 0s6b, ktdre spozyly alkohol lub inne $rodki odurzajace obowiazuje catkowity zakaz
korzystania z atrakcji w Parku Linowym.

Osoby chcace skorzystaé z Parku Linowego musza podpisa¢ o$wiadczenie, otrzymane
wraz z biletem wstepu do Parku Linowego. :

Wejscie na przeszkody w Parku Linowym moze nastapié tylko po wyrazeniu zgody
instruktora Parku.

Osoby cierpiace na choroby serca lub inne, ktére w przypadku wysitku fizycznego moga
zagraza¢ ich zdrowiu lub zyciu nie powinny korzysta¢ z Parku Linowego.

Personel Parku Linowego nie odpowiada za rzeczy pozostawione w Parku.

Zasady bezpieczeﬁstx’%va obowigzujace w ,,Parku Linowym™:

Podstawowa zasada bezpiecznego przebywania na urzadzeniach parku linowego
polega na samodzielnym wpinaniu si¢ do lin asekuracyjnych. Jesli kto§ z
jakichkolwiek powodow nie bedzie w stanie wykonywaé tej ezynno$ci nie powinien
bez opicki wchodzié na urzgdzenia parku.

Osoby chcace korzysta¢ z Parku Linowego musza otrzymaé od instruktora sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci (uprzaz z lonzami, karabinki, bloczek
zjazdowy oraz kask).

Tylko instruktor zaktada sprzet asekuracyjny.
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Po zalozeniu sprzgtu asekuracyjnego nie dopuszczalne sg jakickolwiek zmiany przy
nim.

Bizuterig, okulary, telefony komdérkowe oraz inne przedmioty powinno sig odpowiednio
zabezpleczyC tak, aby nie stwarzaly one zagrozenia dla zdrowia lub zycia wlasciciela
oraz pozostalych klientdw.

Osoby noszgce dhugie wlosy powinny schowaé je pod kaskiem aby nie wkrecily sie w
bloczki 1 inne elementy parku.

Karabinki lonzy asekuracyjnej nalezy wpinaé¢ zamkami w dwie przeciwne strony.

Po kazdym wpigciu karabinka nalezy sprawdzié, czy zamek zostal . poprawnie
zamkniegty. :
Przemieszezajac sig na kolejne przeszkody naley przepiaé pojedyfiézo najpierw
pierwszy potem drugi karabinek do liny asekuracyjnej. Nie dopuszezalng sytuacjy
jest wypigeie naraz obydwu karabinkédw!

Punkty wpie¢ oznaczone sg kolorem czerwonym.

Jesh na hinie stalowej obok podstawowego czerwonego oznaczenia wystepuje tez inny
kolor oznacza to, ze nalezy tam wpiaé bloczek oznaczony wlasnie takim kolorem.
Nalezy wtedy najpierw wpiaé bloczek w ling, kontrolujac ¢zy lonza nie jest skrecona.
Dopiero potem kolejno przepiaé karabinki z lonZy asekuracyjnej tak aby na linie
zjazdowej w pierwszej kolejnodei znajdowal sie bloczek zjazdowy. Kolejnodé jest
ornaczona kolorami.

Podczas zjazdu na bloezku nalezy trzymad sig tylko lonzy bloczka.

Chwytanie w ¢zasie zjazdu stalowej liny grozi powaznym skaleczenicm!

Jedyna dopuszczalng pozycja zjazdu jest pozycja ,,siedzaca™.

Podczas dojezdzania do podestu nalezy unie$é nogi i lekko je zgigé w kolanach tak aby
zamortyzowac ewentualne uderzemie o materac. W momencie zatrzymania nalezy
chwyeic¢ rekq dodatkowej liny lub petli aby nie odjechaé od podestu. Nie wolno lapaé
sig liny za bloczkiem aby powracajacy bloczek nie najechat nam na reke.

Uwaga!!! W ostatniej fazie zjazdu nie wyciggac przed siebie rak w kierunku materaca.
Jesli nie udato nam. sie zatrzymaé na podescie 1 zjechalidémy z powrotem. Nalezy
zaczekaC az si¢ zatrzymamy a nastgpnie chwytajac liny nosnej dociggnaé do podestu
ustawiajac sie glowa w kierunku jazdy.

Po przejechaniu na linie powinno sig zachowaé nastgpujaca kolejno$¢ przepinania
sprzgtu asckuracyjnego; najpierw wypinamy jeden karabinek i wpinamy go do petli
oplecionej wokét drzewa/stupa, nastgpnic wypinamy bloczek i wpinamy go do ucha u
boku uprzezy, jako ostatni wypinamy karabinek bedacy jeszcze na stalowej linie
Zjazdowe]j 1 wpinamy go do kontynuacji tej liny.

Podezas przechodzenia przez Park Linowy wskazany jest spokdj, nie moina skakaé po
przeszkodach i huéta¢ sig na atrakcjach do tego nie przeznaczonych.

Ma pojedynczej przeszkodzie moze znajdowac sie tylko jedna osoba.

Na podedcie moga znajdowad si¢ maksymalnie dwie osoby,

Osoby nieupowaznione nie mogg znajdowaé sie w poblizu $cianki wspinaczkowej, pod
trasg parku i w poblizu zjazddw.

W przypadku utraty sil, rezygpacji lub innych przyczyn uniemozliwiajacych
zakofczenie trasy nalezy wezwaé obstuge Parku Linowego, zostaniemy sprawnie
sprowadzeni na ziemie,

Podezas wizyty w Parku Linowym powinni$my bezwzglednie wykonywad polecenia
instruktorow.

Osoby znajdujace si¢ na terenic Parku Linowego nie moga swoim zachowaniem
zardwno na ziemi jak i na wysokodci stwarza¢ zagrozenia dla zycia lub zdrowia swojego
lub mnych.
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« Osoby znajdujgce si¢ na terenie Parku Linowego nie mogg przeszkadzaé w pracy
personelowi Parka.

+ Niszezenie elementow parku linowego jest zakazane pod proiba odpowiedzialnosci
karnej.

= Wszelkie wypadki, kontuzje oraz zauwazonc usterki sprzetu asekuracyjnego lub
elementow  przeszkdd, systemu  asckuracyinego nalezy niezwlocznie zglaszaé
pracownikom Parku Linowego.

= Zanieprzestrzeganie jakiegokolwiek punktu repulaminu grozi bezwzgledne wydalenie
terenu Parku Linowego,

Jesli na parku wystepujg przeszkody pionowe takie jak wejdcie po Sciance wpinaczkowej,
pochylni, drabinie, siatce itp. nalezy:
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Asekuracja ze stalowych petli

Stosowac zasady przepinania ujgte wyzej oraz:
Karabinki lonzy przepinamy tak czgsto aby nie znalazly sie ponizej punkiu
mocowania do uprzezy (wysokosé pasa)

Asekuracja ,.,na wedke” przy pomocy linki alpinistycznej i instruktora.

Podczas wehodzenia po tego typu przeszkodach pionowych na Park Linowy nalezy
bezwzglednie siosowac sie do polecefi obstugi, a w szezegdlnosel poczekaé na
prawidlowe wpigcie liny asekuracyjnej i na komende ,,Mozesz i$¢”.

Prawidlowe wpigcie liny asckuracyjnej polega na wpigein w oznaczony na zielono
punk centralny uprzezy karabinka liny. A nastgpnie zabezpieczeniu go.

Po wspigciu si¢ na platforme nalezy najpierw przepiaé karabinki na liny stalowe.
Punkty wpigé oznaczone sa kolorem czerwonym. Nastepnie wypiaé karabinck liny
asekuracyjnej.

Asekuracja przy pomocy przyrzadu samohamownego

Za pomoca linki pomocniczej nalezy sciagnaé karabinek na dét.

Prawidiowe wpigcie w linke asekuracyjna polega na wpigeiu karabinka zamkiem od
¢iata do punkiu centralnego uprzezy oznaczonego na zielono.

Po wspieciu si¢ na platforme nalezy najpierw wpia¢ karabinki lonzy w liny stalowe.
Punkty wpigé oznaczone sgq kolorem czerwonym. Nastepnic wypiaé karabinek
urzadzenia samohamownego.

Jezeli z jakis przyczyn cheemy zrezygnowaé z dalszej wspinaczki nalezy albo zejéé
na dot (urzadzenie dziata poprawnie w dwie strony), albo zawisnaé na lince i
wezwac obstuge.



