Program Imprez sportowo — rekreacyjnych zaplanowanych na lipiec 2020r. przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sieradzu

- strzezone kapielisko nad rzeka Warta (codziennie od 27.06.2020r. do 31.08.2020r. od godz. 11.00 do
19.00)

- Park Linowy (codziennie od 03.07.2020r. do 31.08.2020r. od godz. 11.00 do 18.00 (ostatnie wejscie
0 17.30) w godzinach od 13.00 do 14.00 przerwa techniczna na dezynfekcje

- Wolnostojaca Sciana Wspinaczkowa (codziennie od 03.07.2020r. do 31.08.2020r. od godz. 11.00 do
18.00 (ostatnie wejscie o 17.30) w godzinach od 13.00 do 14.00 przerwa techniczna na dezynfekcje

- Aktywna Plaza od 03.06.2020r.do 31.08.2020r. w kazdy piatek, sobote i niedziele od godz. 15.00
do 18.00 (teren plazy nad rzeka Wartg)

- Tor wrotkarski w kazdy czwartek, piatek, sobote i niedziele poczawszy od 03.07.2020r. do
30.08.2020r. stadion MOSIR przy ul. Sportowej 1

- 05.07.2020r. godz. 11.00 Turniej Siatkoéwki Plazowe;j. (plaza nad rzeka Wartg)

- Gry bez pradu w kazdy wtorek od 07.07. 2020r. do 30.08.2020r. od godz. 16.00 do 18.00 tarasy nad
rzeka Warta.

- Aerobik w kazdy czwartek od godz. 19.00 do 20.00 nad rzeka Warta poczawszy od 09.07.2020r.
do 27.08.2020r.

- Wakacje z animatorem - zajecia sportowo-rekreacyjne, tj. gry i zabawy ruchowe, gry zespotowe dla
dzieci i mtodziezy od 06.07.2020r. do 31.08.2020r. od 10.00 do 12.00 w kazdy poniedzialek, wtorek
i Srode na osiedlu ,,Za szpitalem” (przy niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych nastgpi zmiana

godzin na popotudniowe).

- Wakacyjne Sptywy Kajakowe ,,Wiosto w dlon” w terminach: 12.07., 26.07. (max 20 osob, zapisy
UM Sieradz).

O szczegoblach zaplanowanych zaje¢ oraz o wszelkich ew. zmianach w programie bedziemy
informowac na biezaco



